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Merhaba, ben Betll! Letonya’nin Gulbene sehrindeki gonudllilik serdvenimi sizlerle
paylagsmak istiyorum. Gulbene’de gegirdigim zaman, hem kisisel hem de profesyonel anlamda beni
geligtiren, essiz bir deneyim oldu. Bu sureg, topluma katkida bulunmanin yani sira kendimi daha
yakindan tanimami da sagladi.

Gulbene’de gonullulik yapmak, genglerle vakit gecirme, etkinlikler dizenleme ve
destekleyici bir ortamin pargasi olma firsati sundu. Cocuklar ve genclerle galismak, tarif edilmesi
zor bir mutluluk verdi. Onlarin el isi atdlyelerinde, yemek yapma etkinliklerinde ya da basit
oyunlarda duydugu heyecan, bagkalarinin hayatina dokunmanin ne kadar anlaml oldugunu surekli
hatirlatti.

Bu deneyimin en glzel yani ¢okkultirli ortamiydi. Gulbene’de farkli projelerde gonalluluk
yapan 10-13 kisi vardi.Bu cgesitlilik farkl kiltirler ve gelenekler hakkinda ¢ok sey 6grenmemi ve
arkadasgliklar edinmemi sagladi. Ayrica Letonca 0Ogrenme c¢abalarim, sadece iletisimimi

gelistirmekle kalmadi, ayni zamanda yerel toplulukla daha derin bir bag kurmami sagladi.

Gulbene’de pek c¢ok faaliyetin yaninda “Talka” denilen ¢evre temizligi zamanlarina da
katildim. Parklari temizlemekten tarihi alanlari gizellestirmeye kadar pek ¢ok faaliyette bulunmak,
sehrin glzelligine katkida bulunmanin gururunu yasatti. Bu tir etkinlikler, toplulugun bir pargasi

oldugumu hissettirdi.



Gulbene gibi kuglk bir sehirde yasamanin kendine

has bir buyusit vardi. Ligo ve Jani gibi yerel festivallere

er

katiimak, Letonya’nin zengin kulltirine bir pencere agtl. .
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Ayrica, Letonya icinde seyahat etmek ve bos zamanlarimda

diger Ulkeleri kesfetmek, ufkumu daha da genisletti.

Bu yolculuk zorluklar olmadan degildi, ancak her engel bana degerli bir sey ogretti. Buylk
etkinlikler organize etmek, dil bariyerleriyle basa ¢cikmak veya grup dinamiklerini yonetmek gibi

durumlarda; sabirl olmayi, uyum saglamayi ve yaratici ¢bézimler bulmayi 6grendim.

Geriye donup baktigimda, Gulbene’deki zamanim unutulmaz anilar, degerli dersler ve
kisisel basarilarla doluydu. Burada gonulli olmak, hayatimin en édillendirici deneyimlerinden biri
oldu ve blyimek, 6grenmek ve dinyada bir fark yaratmak isteyen herkese tavsiye ederim.

Letonya, kalbimde her zaman &zel bir yere sahip olacak ve bu suregte tanistigim insanlara,

kazandidim becerilere ve biriktirdigim anilara sonsuz bir minnet duymaktayim.
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